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Расписание организованной деятельности воспитателя с детьми 

 (в соответствии с ОП ДО и АОП ДО) 

на теплый период 2025-2026 учебного года 

 

Ежедневно во всех возрастных группах (кроме группы раннего возраста): самостоятельные 

спортивные игры, весёлые эстафеты, старты, конструирование из природного материала, лепка, игры 

в городке безопасности. Индивидуальная работа с воспитанниками. 
 

 

Дни недели 

 

 Группа раннего 

возраста № 1 
Средняя  

группа № 4 

Старшая  

группа № 2 

 

Подготовитель

ная к школе 

группа № 3 

 

Разновозрастна

я группа № 5  

РАС  

 

 

 

Понедельник 

 

Чтение худ. литературы 

(1,3 нед.)/ познават. 

развитие (2,4 нед)  

9.00 – 9.10  

Физическая культура 

(группа)15.55-16.05 

 

 

Физкультурная 

9.00-9.20 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.45 

 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.50  

 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.50  

 

 

 

Вторник 

 

Худ.эстет. развитие 

(рисование) 

9.00-9.10  

Худ.эстет. развитие 

Музыка (зал) 

15.55-16.05 

 

 

Музыкальная 

9.00-9.20 

 

 

Музыкальная 

9.20-9.45 

 

 

 

Музыкальная 

9.20-9.50 

 

 

Музыкальная 

9.20-9.50 

 

 

Среда 

 

 

Речевое развитие  

9.00-9.10  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

15.55-16.05 

 

 

Физкультурная 

9.00-9.20 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.45 

 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.50 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.50 

 

 

Четверг 

 

Познават. развитие: 

математическое и 

сенсорное развитие 

9.00-9.10  

Худ-эстетич. развитие: 

музыка (группа)  

15.55-16.05 

 

 

Музыкальная 

9.00-9.20 

 

 

Музыкальная 

9.20-9.45 

 

 

 

Музыкальная 

9.20-9.50 

 

 

Музыкальная 

9.20-9.50 

 

 

 

Пятница 

 

 

Худ.-эст. развитие: 

(лепка-2 / аппликация-1/  

конст-е-1) 

9.00-9.10  

Физическое развитие  

(группа) 

15.55-16.05 

 

 

Физкультурная 

9.00-9.20 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.45 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.50 

 

 

Физкультурная 

9.20-9.50 


